OLTU-ASAGI CAMLI (TERPINK) KOYUNDE BiR EKONOMIK
DAYANISMA MODELI: SUT ALMA /| HAB

“IN THE VILLAGE OF OLTU-ASAGI CAMLI (TERPINK) AN
ECONOMIC SOLIDARITY MODEL: MILK PURCHASING / HAB”

Davut KAPLAN*®

Ozet

Asag Camli Koyii Erzurum’un Oltu flgesine bagli olup,
Erzurum iline 135 km, Oltu ilgesine 15 km uzakliktadir. Koyiin
ekonomisi tarim ve hayvanciia dayalidir. Bu koyde hayvansal
irtinlerden stite dayali olarak gelistirilmis olan “Siit Alma / Hab”
gelenegi sosyal dayanismanin bir ¢rnegi olarak kismen bugiin de
yasatilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Koy, Hayvancilik, Siit, Toplumsal
Dayanisma.

Abstract

The village of Asagi Camli, which is depended on Oltu town
of Erzurum, located away 135 km from Erzurum ,15 km from the
town of Oltu. Its economy is based on agriculture and livestock. In
this village, tradition of "Milk Purchasing / Hab" which has been
developed on the basis of animal products, milk is kept alive today
partly as an example of social solidarity.

Key Words: Village, Livestock, Milk, Social Solidarity.

Asag1 Camli, daglik ve ayn1 zamanda otlaklar1 bol olmayan engebeli
araziye sahip bir koydiir. Bu 6zelligine niifusun yogunlugu da eklenince
tizerindeki niifusa yetmeyen bir cografyanin getirmis oldugu bazi zorluklar
da ortaya c¢ikmistir. Koyde genelde kirma denilen zor arazi sartlarinda
yasamini devam ettirecek biiyiik bag hayvanlar ve davar tercih edilir. ifade
ettigimiz gibi cografya sinirli, cayirlik alanlardan elde edilen ot az ve uzun
gecen bir kis mevsimi hayvan bakimini zorlastirmaktadir. Koyli

*Yrd. Dog. Dr., Ondokuz Mayis Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Arkeoloji B&liimii.
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ilkbaharda (6zellikle mart-nisan ve istisna olarak haziran’da yagan kar)
mevsimin zorlamasi nedeniyle, eger geven! de care olmazsa, bahara ¢ikmis
veya ¢ikmak {izere olan hayvanlarini satmak zorunda kalir. Biitiin bu sinurh
sartlar insanlarin bir arada yasamasii gerekli kilarken, kirsal ekonomiyi
yonlendirir ve yeni iktisat alanlar1 ortaya ¢ikarir.

Bu birlikte hareket etme alanlarmnin en Onemlilerinden birisi
hayvancilikla alakali olandir. Fakat pek fark edilmez. Is boliimii yapilmis
bir yasamda erkekler tarla, cayir ve hayvan tiirleri ile ilgilenirken,
bunlardan elde edilen iiriinlerin degerlendirilmesi ise kadinlara aittir. Daha
dogrusu goriinmese bile, tarla ve bostanlar1 diizenleyen, hayvan tiirlerini
ve sayisimni belirleyen, beslenmesini saglayan, gelisme durumunu takip
eden, yavrulama asamalarin belirleyen, et, siit ve ytinlerini degerlendiren
de yine kadindir. Bir yerde kadinin yapmus oldugu calisma ve elde ettigi
kar her seyi etkiler. Bu baglamda en 6nemli konulardan biri de sofrada
ekmekle birlikte katik denen yiyeceklerin bulunmasidir. Tarladan elde
edilenlerin disinda ¢ok deger verilen iiriin, hayvansal (basta peynir ve yag)
dirtinlerdir. Bu tiriinlerin elde edilmesi ise dogum yapmus siit veren (koyun,
kegi, inek, camus:manda vs.) hayvanlardan siitlerin sagilmasma baghdir.
Biraz once ifade ettigimiz gibi hayvanlarin siitlerinin sagilmas1 yasam icin
tek basina yeterli degildir. Ciinkii arazi ve iklime bagh olarak hayvan
sayisindaki diisiis bunun en baglica sebebidir. Eger az miktarda siit elde
ediyorsaniz, bu siitii taze tiiketmenizi gerektirir ki bu durum giinlik
ihtiyac1 karsilasa da kis icin bir sey birakmayacaktir. Bu nedenle siitiin
miktarmi artirmak gerekir. Bu durumda siitlerin toplu olarak
degerlendirildigi yeni bir dayanisma sekli ortaya ¢ikmustir: siit alma ve fmb2.

Bu dayanismanin gerekgeleri bunlardir, ancak yapilisi, kurallar1 ve
sona ermesini gerektiren sartlar ¢ok detaylidir.

Koyde tek basina peynir ve yag yapacak kadar fazla hayvana sahip
kisi yoktur. Bu nedenle birka¢ komsu bu is igin bir araya gelir. Tamamen
kadmlar tarafindan organize edilen bu dayamismanin ilk belirtileri kis
mevsiminde baslar. Kisin uzun gecelerini bir arada komsularla oturup
mubhabbetle geciren kadinlar, bu giinlerden ilkbahar ve yaz mevsiminde
yapacaklar1 “siit alma” ve “hab” igin konusmaya baslarlar. Kimin kiminle

"'Uzun ve dikey yagh koke sahip dikenli bir bitkidir. Gevenin sokiilmesine “geven ¢cehme”,
bu ise ise “gevene gétmal)” denir. Kisin giineye bakan yamaclardan sokiiliir, dikenleri
yakildiktan sonra, sirtta taginarak koye getirilir. Kokleri doviilliip ezildikten sonra
dogranarak hayvanlara verilir. Ancak bu gecici bir ¢oziimdiir.

% Hab, bir imece degildir. Az miktarda siitiin toplanarak sira ile kullanimudir. iktisadi ve
ahlaki boyutu olan bir sosyal olaydir.
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birlikte /ub edecegi ve fmbin kag kisiden olusacagi belirlenir. Bu belirlemede
yazili bir kural olmasa da uyulmasi gereken belli esaslar vardir:

1. Mesafe: Koytin ve yaylanin sartlar1 goz oniine alinarak stitlerin
tasinmasinda zorluk dogurmayacak yakin kisiler segilir.

2. Miimkiinse yakin komsulardan genelde 5-8 kisinin bir araya
gelmesiyle bir gurup olusturulur.

3. Hayvan sayilarma gore kisi sayist belirlenir. Grubun tiimiinde
¢ok sayida hayvan olmasi veya biitiin grubun az sayida hayvana sahip
olmas: siit miktarin etkileyeceginden, siitii az olan ile ¢cok olanlar bir arada
olmalidir.

4. Hayvanlarin siit miktar1 6nemlidir. Inek bol siit verirken siit
verme siiresi koyun ve kegiye gore zamanla azalma olsa bile daha uzundur.

5. Siitlerin o6zellikleri son {iriine etki eder. Inek siitii bol peynir
verirken koyun daha ¢ok yagh siit verir. Kegi de peynire daha fazla katki
yapar ancak keci peynirinin dis goriiniisii, saghkli olusu ve kalitesi
acisindan degerlidir. Bir /mb siitiinde yagin bol olsun isteniyorsa koyun
siitli tercih edilir. Bu nedenle inek sahipleri aralarina bir davar sahibini de
almak i¢in gayret gosterirler.

6. Temizlik: Temiz olmayan veya disiplinli olmayan kadinin /ub
diizenini bozacag diistiniiliir.

7. En 6nemlisi dogruluktur. Isine hile katan ile birlikte is yapilmaz.
Bu nedenle birbirlerine olan sayg;, isi bilene hiirmet énemlidir. Ozellikle
siitlerin peynir yapilma asamasindaki kivama gelip gelmedigi tecriibeli ve
hiirmet edilen kadinlara sorulur. Daha ¢ok geleneksel inang ve ahlak
kurallar1 egemendir.

Siit veren davara sagin denir. En fazla hayvani olan 4 - 10 sagin inek
ve en fazla davari olanin 40- 50 koyun veya kegisi olur. Bu nedenle sagilan
siitlerin biriktirilerek birkag¢ giinde bir peynir yapilmasi zor oldugundan,
sagilan siitler komsular arasinda bir araya gelinerek degerlendirilir.
Stitlerin toplanarak bir komsuya verilip sirayla degerlendirilmesine “/ub’,
‘b étmafy denir. Siit veren sutlinii fuba verir. Siit alan kisiye “/mbci” ¢ok
stitli olan ‘bas” olarak isimlendirilir ve ilk toplanan stitii alma hakk: “bas”in
olurdu. Siitli az olan ayda birkag giin alirken siitii ¢ok olan ortalama bir
hafta veya on giin alir. fHibci siit alir ve bu siitleri toplamaya ‘siit almafy
denir.
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Sagilan stitler koy veya yayla olsun ‘/mb alan’ kisiye yani bas’a teslim
edilmek tizere, kiilek ve bédira’larla umbuz agaci ile tasmnir ve teslim edilir.
Taze sagilmis siitler, hayvan sagilirken igine diisen, kil, yiin, ot ve
pisliklerden arindirilmas: ilk asamada stitlerin toplandig1 biiyiik kazan
tizerine bir bez veya tiilbent gerilerek temizlenmis olur. ilkbaharda ve
yaylanin ¢iktig1 ilk giinlerde siit bol oldugundan peynir alma islemi evdeki
en agir ve zahmetli is olur ve ailedeki her bir bireye is diiser.

Bazi kadinlarin sagilan hayvan sayis1 az olmasina ragmen siitleri bol
olur. Ozellikle bir inegin veya kecinin verecegi siitiin miktar1 belli iken bu
kisilerin stitiinde artis s6z konusu olmaktadir. Genelde yaylada bu artis
gozle goriiliirdii. Bu sekilde siitii artan kadmlar icin ‘Cevriye’nin?® bir inegi,
bir de coc* inegi var’ diye dalga gegilir ve elestirilirdi. Coc inegi olanlar siitii
[mb’a vermeden evvel cocdan gecerken ellerini yikar ve bu arada siite su
eklerlerdi. Su katilmis siit, kap kenarindaki su dalgasi ile belli olurdu. Bu
sahteciligi yapan /mb’dan ¢ikarilirdi.

Sagilan stitler “siit dami” olarak isimlendirilen 6zel bir mekana
tasinir. Bu mekan yerlesim acisindan merkezi, tizeri kapali, ocakli ve temiz
olmalidir. Burada siitii alan kadin gozetiminde komsulardan getirilen
stitlerin miktar1 olgtiliir. Bu isleme ‘kénc étme’ denir.

Kéngler, 30 - 50 cm uzunlugunda ve bir insan bileginden kalin
olmayan diiz ve yas olan ¢am, sogiit veya kavak aga¢ dali ‘kénc’ olarak
kullanilir. Bazen daha ince, hatta parmak kalinliginda kéngler de vardir. Bu
tiir ince kéngler stit miktarinin azlhigina isaret eder. Kisa olmas1 da aynidir,
yani siitiin az oldugu anlamina gelir. Kénglerin boyunun uzun olmasi siit
kovasinin sekline gore uzun veya kisa olabilir. Derin ve dar kaplar uzun
kéngleri gerektirir. Ciinkii bir hafta veya yaklasik 15 giin boyunca siit ayni
kisiye verildiginden gelen siitlerin dlgiilmesi i¢in daha genis yiizeyli yani
kalin ve uzun kénglere ihtiyag vardir. Bazen siitler o kadar fazla olur ki, stit
getiren iki kén¢ bulundurur. Her kénc’in tizerinde sahibin isareti, isminin
bas harfi kazinarak yer alir. Eger siit coksa ve her giin getiriliyorsa daha

3 Siite su katmanim adi olarak herkes tarafindan bilinen ve bu ise hile kattig1 diisiiniilen
kadm. Her kim yaparsa yapsin Cevriye olarak anilir.

* Yayla yerlesimini ortadan ikiye bélen su, belli bir miktar bataklik ve sazlik bir alanda
aktigindan bu suyun adi “coc” olarak isimlendirilmistir. Sagilmig taze siitleri bu suyu
gecerek haba gotiiren kadinlar ellerini bu suda yikar, yikarken de kimseye ¢aktirmadan siite
su katarlardi. Bu isi yaptig1 kabule dilen Cevriye ise bu konuyla anilir olmus ve bu isi
yapanlara ise bu degim kullanilir olmustur. Ciinkii Cevriye bu isi yaptig1 donemde bir inege
sahiptir. Ancak hab i¢in getirdigi siit miktar1 fazla olunca bir de “ coc” inegi var diye
ekleme yapilmistir. Bu isi kim yaparsa yapsin “Cevriye’nin coc inegi artmig” denirdi.
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kalin, siit az ve her giin getirilmiyorsa kénc daha ince olur. Siitiin
yogunlugu kénc’in seklini belirlediginden kénc’lerin boyu ve sekli de degisir
ve sahibi kolaylikla kendi kénc’ini tanir. Ayni sekilde siit kaplar1 da stitiin
miktaria gore biiyiir ve hatta bazen iki kénc ve iki kap kullanilir. En yaygin
stit kaplar1 cemberli, kiilek, bédira, bosaltilmis yag tenekesi ve sitil idi.

Siit dolu kap, diiz bir zemine konarak siitiin kap icinde aym
seviyede durmasi saglandiktan sonra kénc dikey olarak siit dolu kabin
ortasmna batirilarak tutulur ve kap dibine ulasinca, kuru kénc tizerinde
stittin biraktig1 1slak nokta, ortasina denk gelecek sekilde bicak veya henger
ile kert vurulur yani isaretlenir. Siitiin bu sekilde isaretlenerek olgege
vurulmasi islemine ‘kénc étme” denirdi. Kénc'ler siitii toplayan yani, siit alan
kadmin kontroliinde yapilir ve kénc agaglar: da bu kadinda birakilir. Bu bir
yerde sahteciligin oniine ge¢mek icin alinmis bir tedbirdir. Genelde 4 ila 8
aile arasinda yapilan /mb isinde, kénc edilerek toplanan siitler makineye
vurulmak tizere stizgeg gecirilmis kazana doldurulur ve peynir ve yag icin
ikiye ayrildiktan sonra peynir ve yag yapilmaya hazir hale getirilir.

Toplanan siitler 6nce siit makinesinden gegirilir. Stitlerin makineye
goturilmesine ‘siitii makineye vérmafy, siitin makinede ayristirilmasina ise
‘makineye vurmaff denirdi. Makine, zeminden yiikseltilmis bir yerde
genelde yere gomiilii bir ahsap kiitiik {izerine monte edilirdi. Bunun
nedeni sokiilerek hem yaylada hem de kdyde kullanilmasini saglamaktir®.
Makinenin yerden yiikseltilmesi hem siit ve yagin toplanacag: kaplar igin
yeterli alan, hem de gevirme kolu i¢in rahathk saglanmis olurdu. Bir duvar
dibine, genelde kapiya yakin yere makine kurulurdu. Bunun da nedeni
kom’dan mayisl ve poflli ayaklariyla eve siit getirenlerin etrafi kirletmemesi
idi. Eger “siit dami’ varsa bu tiir sorunlar ¢ikmazdi ve biitiin siit ve peynir
islemleri bu damda veya mekanda yapilirdi.

Habin bitmesi ise belli sartlara bagl degildir. Genelde hayvanlarin
dogumu belli bir mevsime denk getirilir ve siit alma ve siitiin kesilmesi de
ayn1 doneme denk diiserdi. Ancak bu normal siit alma durumunu
etkileyen birka¢ neden vardir:

1. Eger hayvanlar bol yagmurlu ve otlagin bol oldugu mevsimde siit
verirlerse fmb uzun siire devam eder.

> Bu kiitiikler yaylamin korunmasiz ve yasam olmadigi giinlerde bazen diisiincesiz kisiler
tarafindan baltalanir ve tahrip edilir.



- 100 -

2. Cobanlarin ilk amaci ilkbahar ve yaz aylarinda inek ve
koyunlarin bol stit vermesini saglamaktir ve genelde bol yesillik alanlarda
otlatilir ki bu siit durumunu etkiler.

3. Hayvan ttirlerinde ineklerin sagilma stiresi daha uzundur. Eger
inek ve koyun sagan kadinlardan birinin stitti erken kesilirse /mb sona erer
ve ddenmesi gereken siit borcu kalirsa ertesi y1l 6denir.

4. Bol yagmur yagmasi, hayvalarin dogal olarak kendilerini
korumalari konusunda sartlandiracagindan siitlerinde azalma olur.
Hayvanlarin kis igin beslenmesi i¢in bazen ¢obanlar da siiriileri suya
sokarlar. Bu durum da siitte azalmaya sebep olur.

Eger inek ve davar sagilmadan once dana ve korpeler analarmni
emerlerse bu ise en ¢ok cobanlar sevinir ve “Sindi danalar [ub édér” gibi
alayl ifadeler kullanilirlarda.

5. Eger uzun siire Ozellikle ineklerde emzirme devam ederse siit
alma da verimli olur. Eger dana inekten, kuzu koyundan emzirme
mevsiminden once ayrilir ve siit verilmezse, siit veren hayvan yavrusu
olmaksizin siit vermeyeceginden siitte azalma olur. Bu nedenle siit
sagmadan Once dana inege gosterilir, eger yine siit vermezse bu kez bir iki
yudum siit almasi i¢in danaya izin verilir ve bu isleme “maslatmafy’,
dananin inegin ur’undan ¢ siit getirmesi igin basi ile toslamasina ise “mas
vurmafl” denir. Bu nedenle bol siit almak i¢in ya dana inegin karsisinda
tutulur ya da oniine yiyecek bir seyler konur.

6. Dananin veya inegin 6lmesi de habin bozulmasina sebeptir. Bu
nedenle danasiz inek fazla siit veremeyeceginden siitte azalma olur, hab
uzun siire devam etmez, etse de bir sonraki seneye bor¢lu kalinir. Bu konu
tizerine “dana oldi fab kesildi, inek oldi hep kesildi” gibi atasozii bile kullanilir
olmustur’. Aslinda bu durumda hab dagilmaz, bunun yerine inegi ve
danasi 6len, borcunu seneye 6demek sartiyla, habdan ayrilir.

fhb isi bitince siit alacak ve verecek kisiler arasindaki hesaplarin
yapildig: stitlerin toplanmasi islemine gecilirdi. Bu isleme ise ‘siit toplama’
denirdi. Siitlerin getirildigi kaplar, ‘siit toplama’ isinde de kullanilird. Stit
toplama isinde kullanilan biiylik kaplar genelde siitlerin 0l¢iistinde

® Meme uglarinin sarktig1 genis lifli yapidaki hazne.

" Benzer atasozii “Skiiz 61di ¢ift kesildi” olarak kullanilir. Burada da bir ¢ift 6kiizii olmayan
iki komgunun iki ayri Okiiziiniin birlikte kullanilmasindan dogan ortaklik s6z konusu
edilmistir. Ya da “ineg oldi hab kesildi, okiiz oldi ¢ift kesildi” ifadesiyle iki ayr1 sosyal
yardimlagsmanin bittigine isaret edilir.
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kullanilan tenekelerdi ve bir teneke bir ‘/mz’ olarak ifade edilirdi. Kénc
tizerine stit karsilig1 vurulan kerte kéng ve bu isleme kéng vurma ve kénc étme
denirken, siit toplama sirasmnda kénc’'in tizerindeki kénc kertinin 6dendi
manasinda hafifce kazinmasimna ise ‘kénc siyirma’ denirdi. Bu islem icin
genelde suyu bol bir alan veya nokta olarak yaylada coc, Gurtli Pungar ve
Samo’nun Gozesi segilirdi. Siit yerine alacak ve verilecek siitlerin
hesaplanmas1 su ile kaptan kaba aktarilarak yapilirdi. Bazen o6denen
siitlerin s1yrildig1 ve isi biten kénc’ler cocun ortasina dogru atilir ve bereketli
olacagi, yani gelecek yil da siitiin bol olacagi, hayvanlarin memelerinin bol
siit verecegi ve saglikli olacagi, hatta kem gdzden korunacag: diistintiliirdii.
Ayrica eger atilan kénc kurur ise siitiin kesilecegi diistincesi hakim olurdu.
Cocun otu, inekler ve atlar tarafindan yaz mevsimi boyunca yenince, dikili
olarak batakliga saplanan kénc’ler agiga c¢ikardi. Ancak bu gelenek son
zamanlarda ¢ingavat kadinlar tarafindan ‘bir odun bir odundur’ mantigiyla
eve yakmak icin gotiirtilmiistiir. Bugiin bu gelenegin hatirasina, kiral ve
ambarlar’'da gosat ve direkler arasina sokulmus kénc’lere rastlamak miimkiin
olmaktadir.



