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Polisiye Romanlarda Hemsireler

Nurses in Detective Novels

Oz .
Hemsire karakterler, tabi olarak en gok hastalik ve savas konularinin islendigi OZlem Nemutlu*
edebi tiirlerde hayli islevsel bir sekilde karsimiza ¢ikarlar. S6z konusu eserlerdeki
belli basli nitelikleri fedakar, 6zverili, kahraman, vatan ve millet sevgisiyle dolu
olma ve en zor ve hassas anlarda bile mesleki gerekliliklere gore hareket
etmeleridir. Vakanin sekillenmesinde savas ve hastalik gibi olaganiisti
durumlarin etkili olmadigi1 eserlerde ise hemsire figiirlerinin daha farkl:
karakterize edildigini gormekteyiz. So6z gelimi kimi polisiye ve gerilim
romanlarinin olay 6rgiilerinin diizenlenmesinde de hemsireler kilit kisiler olarak
cizilmiglerdir. Oyle ki, bir cinayetin ¢oziimlenmesi, bir intihar hadisesinin
sebebinin anlasilmasinda veya biitiin bunlarin gerceklesmesinde hemsire
karakterlere biiyiik roller verilir. Buna gore kimi polisiye ve gerilim romanlarinda
hemsire karakterler cinayetin ¢6ziimlenmesinde dedektif gibi hareket ederler.
Akillariyla ve zekalariyla detektifi sasirtir ve hayran birakirlar ve detektifler
onlarla birlikte is birligi yapar. Kimilerinde de cinayetin kurbani olurlar. Bu
romanlarda genellikle doktorlar da cinayetin islenmesinde-a¢iklanmasinda kilit
kisiler pozisyonundadir. Bazi polisiye unsurlar ile gerilim unsurlarinin i¢ ice
oldugu romanlarda da hemsire karakterleri olumsuz ve saplantili kisiler olarak
gormekteyiz. Onlara mesleki bilgileri gerilimi artiracak sekilde davranma imkani
verir. Akil almadik iskence metotlarina basvururlar. Biitiin bunlar, hemsireleri
polisiye ve gerilim romanlarinin énemli bir figiirii haline getirir. Biz bu yazimizda
polisiye romanlarda hemsire karakterlerin hangi 6zellik ve islevlerle karsimiza
¢iktigini degerlendirmeye calisacagiz.

Anahtar Kelimeler: Polisiye ve Gerilim Romani, Hemsire, Cinayet, Dedektif,
Kurban, Cani.
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Nurse characters, of course, appear in a highly functional way in literary genres
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the works in question are being self-sacrificing, devoted, heroic, full of love for *DO‘_;' Dr. L L

the homeland and nation, and acting in accordance with professional requirements %arilsa %e.i.al ?aYaFrE.r.llwer.Slt?Sl Insan ve
R oo L X plum Bilimleri Fakiiltesi Tiirk Dili ve

even in the most difficult and sensitive moments. We see that nurse figures are Edebiyati Boliimii, Sehit iThan Varank

characterized differently in works where extraordinary situations such as war and  Kampiisii Manisa/ Tiirkiye

disease are not effective in shaping the case. For example, nurses are drawn as  Elmek: ozlemnemutlul9@hotmail.com

key people in the organization of the plots of some detective and thriller novels.  ORCID: 0000-0001-9935-0569

So much so that nurse characters are given major roles in solving a murder,

understanding the cause of a suicide, or in the realization of all these. nakale Geemisi Article History

Accordingly, in some detective and thriller novels, nurse characters act like Gelis Tarihi: 18.12.2023

detectives in solving the murder. They surprise anda amaze the detectives with  Kabul Tarihi: 24.10.2023

their intelligence and intellegence, and the detectives cooperate with them. In  E-yaymn Tarihi: 31.12.2023

some cases, they become victims of murder. In these novels, doctors are generally

key people in the commission and explanation of the murder. In novels where

some detective and thriller elements are intertwined, we see nurse characters as

negative and obsessive people. Their professional knowledge gives them the

opportunity to act in ways that increase tension. They resort to unbelievable

torture methods. All this makes nurses an important figure in detective and

thriller novels. In this article, we will try to evaluate the characteristics and

functions of nurse characters in detective novels.
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Giris

Hemsire karakterler, tabi olarak en ¢ok hastalik ve savas konularinin islendigi
edebi tiirlerde hayli islevsel bir sekilde karsimiza gikarlar.! S6z konusu eserlerdeki belli
basl nitelikleri fedakar, 6zverili, kahraman, vatan ve millet sevgisiyle dolu olma ve en
zor ve hassas anlarda bile mesleki gerekliliklere gore hareket etmeleridir. Vakanin
sekillenmesinde savas ve hastalik gibi olagantistii durumlarin etkili olmadig: eserlerde
ise hemsire figtirlerinin daha farkl karakterize edildigini gormekteyiz. S6z gelimi kimi
polisiye ve gerilim romanlarinin olay orgtilerinin diizenlenmesinde de hemsirelerin kilit
kisiler olarak gizildiklerini gormekteyiz. C)yle ki, bir cinayetin ¢oztimlenmesi, bir intihar
hadisesinin sebebinin anlasilmasinda veya biittin bunlarin gerceklesmesinde hemsire
karakterlere biiytik roller verilir. Vakas1 bir hastanede veya bir klinikte gegen polisiye ve
gerilim romanlarmin bir kisminda da hemsire karakterlerin seri cinayetlere kurban
olduklarimi goriirtiz. Bunlarda vak’anin sekillenmesinde yasak asklar da entrik unsur
olarak yer alir. Bahsedilen romanlarda hemsire karakterler ne yazik ki sadece dedektif
ve kurban rollerinde cizilmez kimi zaman bizzat cinayetleri isleyen en cani ve sadist ruh
halleriyle tecessum edilirler. Ister olumlu ister kurban, isterse cani ruhlu olarak
karakterize edilsinler, hepsinde mesleki bilgilerini ve mesleki gorevlerini kullanmalar:
son derece 6nemlidir.

Biz bu yazimizda hemsire figiirlerinin bahsettigimiz karakter ozelliklerini
yansitan iig tipik roman tizerinde durmak istiyoruz. Modern Tiirk edebiyatinda polisiye
roman tiirtinde bircok 6rnek verilmesine, bircok yetkin yazar yetismesine ragmen biz
yaptigimiz arastirmalar sirasinda hemsire karakterlere rastlayamadik. 2 Bu ytizden Bati
edebiyatindan, ti¢ farkli hemsire tipini barindiran ti¢ tipik roman {izerinde durmay1
tercih ettik. Bunlardan birincisi, Ttrk okurlarmin ¢ok yakindan tanidig1 ve polisiye
roman deyince ilk akla gelen isimlerden Agatha Cristie'nin Mezopotamya’'da Cinayet
romanudir (Cristie, 2019). Amy Leatheran isimli hemsire hem eserin anlaticis1 hem de bir
cinayet hadisesinin ¢oztimlenmesinde dedektifin en biiyiik yardimcisy, hatta kimi zaman
ondan daha faal olandir. Konumuzla ilgili ikinci eser, bir klinikte ard arda canice
oldurtlen hemsire karakterlerin yer aldig1 Klinikte Cinayet romanidir (Tursten, 2006).
I[sve¢'in onde gelen polisiye ve gerilim romani yazarlarindan Helene Tursten’in
gorebildigimiz kadariyla bizim {izerinde durdugumuz romanindan baska bir romani
daha, Asansordeki Kadin da (Tursten, 2005) Tiirkceye cevrilmistir. Ancak bizim yazimizin
icerigi geregi kurban hemsire karakterlerin yer aldig1 Klinikte Cinayet, daha tipik bir
ornektir. 1988’de Diinya Fantezi Odiilleri'nde en iyi roman dalinda aday gosterilen ve
akabinde ayni1 isimle filmi cekilen Stephen King’'in Sadist romaninda (King, 1995) ise

1 Bu konuda ayrmtili bilgi igin bkz. Ozlem Nemutlu, “Tiirk Edebiyatinda Hemsireler”, Tiirkiye ile Tiirk Diinyas: Arasinda
Bir Koprii, Yavuz Akpinar Armagani, Bengti Yayinlari, 2018, Ankara, 614-625.

2 Bu calismamiz dolayisiyla karsimiza ¢ikan bir eser ve bununla ilgili sertivenimizden kisaca bahsetmek yerinde olacaktir.
Taramalarmmiz sirasinda istanbul Universitesi Nadir Eserler Kiittiphanesi katalogunda Cani Hemsireler isminde bir esere
rastladik. (Cev.: Memduh, Milli Saraylar idaresi Kiitiiphanesi, Istanbul, 1308). Bu roman, polisiye romanlara merakiyla
da bilinen II. Abdiilhamit'in terciime ettirdigi eserlerden biridir. Bir dénem Istanbul Universitesi Kiitiiphanesi'ne
devredilen Yildiz Saray: Kiitiiphanesi’'nde bulunan eser, koleksiyonun diger eserleriyle birlikte yeni bir diizenlemeyle
Milli Saraylar Idaresi Bagkanlig'na gegmistir. Dolayisiyla eseri biz bu koleksiyondan temin ettik. Rika harfleriyle kaleme
alman metni okudugumuzda, buradaki hemsire kelimesinin iki kiz kardes anlaminda kullanildigin gordiik. Kitap Suzan
ve Cecile isimli iki kiz kardesin isledigi cinayetleri ve yakalanmalarini konu aliyordu. Dolayisiyla bu kitapla ilgili
seriivenimiz, “hemsire” kelimesinin, bu yazinin icerigine uygun olan anlamiyla ne zamandan beri kullanildigim
o6grenmemiz gerektigini diistindtirdii. Hemsire kelimesi modern Tiirk edebiyatmin ilk 6rneklerinde daha ¢ok kiz kardes
manasinda kullanilmaktadir. Gorebildigimiz kadariyla hemsire kelimesi bugtinkii manasiyla 1920'li yillardan sonra
karsimiza ¢ikmaktadir. Daha 6nceki metinlerde “hastabakici kizlar” ifadesi daha ¢cok kullanilmaktadir. (Bu vesileyle Milli
Saraylar Idaresi Bagkanlig1 yetkililerine tesekkiir ederim.)
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hayli saplantili bir hemsire karakterle karsilasiriz. Annie Wilkes, romanlarin tutkuyla
okudugu bir yazari, 6nce kazada 6lmekten kurtarir ancak sonrasinda onun iyilesmesine
de izin vermez.

Bir Dedektif Gibi: Hemsire Amy Leatheran

Polisiye romanin en taninmis yazarlarindan Agatha Cristie'nin hem Birinci hem
Ikinci Diinya Savast sirasinda hemsirelik yaptig1 herkesce bilinmektedir. Hatta onun
romanlarinda oldiirme ve intihar vasitalarindan biri olarak ¢okga yer alan zehirler ve
zehirlenmeler hakkindaki bilgisi de s6z konusu gontillii hemsireligine dayandirilir. Ik
esi Archie Christie, Hava Kuvvetleri'nde gorevli bir subaydir. Savas yillarinda Gontillii
Yardim Birligi'ne katilarak Torquay’daki Kizilha¢ Hastanesi'ne hemsire olarak atanir.
[k dedektif oykiilerini yazmaya bu gorevi sirasinda basladigi da iddialar arasindadir.
Bundan baska bu gorevi, ileriki 1llarda yazacag1 polisiye romanlarinda yer verecegi
doktor ve hemsireler, zehirler, ilaglar, suruplar hakkinda hayli gézlemler yapma imkani
saglar (Uyepezarci, 2008:638-658).

Mezopotamya’da Cinayet’te vaka, romanin kisilerinden hemsire Amy Leatheran
tarafindan anlatilir. Roman gitiya Doktor Giles Reilly tarafindan yazilan bir 6nsozle
baslar. Doktor Reilly, Bagdat'ta bir bucuk giinlik uzakliktaki ktictik bir sehir olan
Hassanieh'te operator olarak ¢alismaktadir. Kitabin yazilma sertiveni hakkinda kisa bir
bilgi veren bu 6ns6z, yazar tarafindan kurgulanmistir. Bilhassa realist romanlarda,
gerceklik izlenimi uyandirmak icin -postmodern romanlarda da realist gortinme
kaygisiyla alay etmek igin - bu tarz 6nsoz, gunliik, hatira defteri gibi metinlere yer
verilir.

Doktor Giles Reilly’e gore oykiide anlatilan olaylarin tizerinden dort yil gectigine
gore artik gerceklerin aciklanma vakti gelmistir. Delillerin karartildigina dair 6zellikle
Amerikan basininda bir¢ok yanlis yorum yer almistir. Bu 6ykiiyti tarafsiz olamayacagin
diistinerek kazi ekibinden birinin almasimni1 istemez, ona gore bu isi en iyi tistlenecek kisi
Ingiliz Hemsire Miss Amy Leatheran’dir. Ustelik hadiselerin yasandigi Irak’taki
Pittstown Universitesi Arkeolojik Aragtirma Ekibi’yle organik bir bag1 yoktur. Doktora
gore Hemsire Amy, “saglam, diirtist, akli basinda bir kadin ve tam bir profesyoneldir;
ayrica goziinden hicbir sey kagmayan, kiilttirlti ve arastirmact bir kisilige sahiptir.”
(Christie, 2013: 9-10). Doktorun Hemsire Amy’i ikna etmesi pek kolay olmamustir.
Amy’nin en basta gelen c¢ekincelerinden biri, bir metni kaleme almadaki acemiligi,
tslubunun zayif oldugu diistincesidir. Doktorun da zayif bulacagini diistinmektedir.
Oysa doktora gore Hemsire Amy’nin tislubu “coskulu, 6zgtin ve konuya uygundur.”
Doktor bu 6nsézden sonra 1. Bolumii de kaleme aldigini ifade eder ama bu bolim de
Amy Leatheran'n  hemsire arkadaslarindan birine gonderdigi mektubun
aktarilmasindan ibarettir. Hemsire Amy’in arkadasi, Amy’in kendisine yazdig1 bu
mektubu giiya Doktor Giles Reilly’e gonderme nezaketinde bulunmustur. Elbette bunlar
da kurgusal oyunun bir parc¢asidir. Romanin bundan sonraki boltimleri Amy Leatheran
tarafindan anlatilir. Dolayisiyla romanin anlaticis1 hemsire Amy’dir.

Yazar oldugumu ya da yazmaktan anladigimi iddia edecek degilim. Bu oykiiyi
yazmaya da Doktor Reilly’nin 1srariyla giristim. Her nedense Doktor Reilly sizden bir
sey istediginde reddedemiyorsunuz (Christie, 2013: 14).
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Hemsire Amy’nin gekincelerinden biri, nesnel olamamaktir. Oysa doktor 6znel
olmanin ¢cok daha makul olacag: fikrindedir. Ctinkti Amy’in “akilli, 6ngoriilii bir kadin”
oldugunun farkindadir (Christie, 2013:16).

Agatha Christie’nin bu sefer bir hemsirenin, Hemsire Amy’nin agzindan anlattig1
Mezopatamya’da Cinayet romaninda hadiseler Irak’ta, Bagdat yakinlarindaki bir kazi
merkezinde ge¢mektedir. Bir Amerikan {iniversitesi adina oradaki kazi faaliyetlerini
yiirtiten Isve¢ asilli Amerikali arkeolog Doktor Leidner’in iki yil &nce evlendigi,
kendinden hayli geng karis1 Louise Leidner’in birtakim psikolojik problemleri vardir.
Hemsire Amy’i Bayan Leidner’la ilgilenmek {izere tavsiye eden kitabin 6nséziinde
karsimiza ¢ikan Doktor Reilly’dir.

Hemsire Amy, Doktor Leidner’in goziinden de son derece olumlu ozelliklerle
tasvir edilir:

“

. otuz bes yaslarinda, dimdik, 6zgtivenli ve giiven veren bir kadin” olan
Amy’in “parlak kahverengi saclari, giile¢ ancak uysal bir yiizii, hafif portlek mavi
gozler”i vardir. Bunun da otesinde en 6nemlisi “ruhsal sorunlar1 olan bir hastaya
bakabilecek tipte, neseli, ciddi, kendinden emin, zeki ve isinin ehli-gtivenilir bir
kadmn”dir (Christie, 2013:12-13).

Hemsire Amy de soze kendisinden bahsetmekle baslar. Otuz iki yasindadir.
Egitimini St. Christopher'de tamamladiktan sonra ©nce cocuk bakicilifi yapmus,
ardindan 6zel hastanelerde ve huzur evlerinde gorev almistir.

Hemsire Amy’in en dikkat ¢ekici 6zelliklerinden biri kendisine Bayan Leidner’le
ilgilenme isini teklif eden Doktor Reilly’in soylediklerini stirekli muhakeme stirecinden
gecirmesidir. Sordugu akillica sorular ile meselelerin 6ztini 6grenmeye calismasi
Amy’nin en karakteristik 6zelligidir. Bu 6zelligi eserin her asamasinda islevsel bir
sekilde karsimiza gikar. Bu kisimlarda bir bakima konusan, sanki Agatha Christie’nin
dedektifi Hercul Poirot’tur. Kaz1 ekibinin soforii Coleman, Hemsire Amy’i kazi ekibine
Sairey Gamp olarak takdim eder. Gamp, Charles Dickens'in Martin Chuzzlewit'in Yagami
ve Seriivenleri kitabindaki hemsire karakterdir. Ancak Dickens’in romanindaki hemsire
pek olumlu bir karakter degildir. Diger taraftan Hemsire Amy’'nin karakteristik
ozelliklerinden biri bir edebiyat zevkine ve okuma kiltiirtine sahip olmasidir.
Karsilastig1 hadiseler ve gordugii kisilerle ilgili yorum yaparken okudugu romanlarin
diinyasindan istifade eder. Orada kaldig: giinlerden birinde Hastanedeki Cinayet baghkli
bir roman okur. Hatta kurguda birtakim aksakliklar oldugunu gorerek yazari uyarmaya
karar verir (Christie, 2013: s.88).

Hemsire Amy her seyden 6nce kendi meslegini ¢ok iyi yapan biridir. Bagdat'taki
kazi ekibinin sorumlusu Leidner’in karisiyla ilgilenmek i¢in onun tavsiye edilmesi onun
meslegini ne kadar iyi yaptigini gosterir. Meslegiyle ilgili bir baska 6nemli karakteristik
ozelligi hastalar1 hakkinda dedikodu yapmaktan hoslanmadigini kazi ekibindekilere
hissettirmesi ve hep bu prensibi dogrultusunda hareket etmesidir.

Romanmn kurgusuna baktigimizda, yukarida da ifade ettigimiz gibi, biitin
hadiseler yasanmis, bitmis, Hemsire Amy, Doktor Reilly’nin tavsiyesi ve 1srar1 tizerine
bunlar1 kaleme almistir. Yazdiklar1 da giiya simdi {izerinde durdugumuz roman
olmustur. Kuskusuz bunlar Agatha Cristie’'nin kurgulama kabiliyetinin, yazarlik
anlayisinin gostergesi detaylardir. Hemsire Amy, anlattiklarinin daha somut olmasi icin
kaz1 ekibindekilerin kaldiklar1 yerin bir planmi da paylasir. Doktor Leidner, kaz1 ekibi
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icin, Arap evlerine dykiinerek biittin kapilari i¢ avluya acilan odalardan olusan bir kazi
evi yaptirmustir. Romana da ilave edilen krokide biitiin odalarda kimin kaldigimni, kimin
kimle yan yana odalarda bulundugunu gostermek dnemlidir.

Hemsire Amy, Bayan Leidner’i ilk basta kafasinda “mutsuz, esmer, gergin hatta
uyumsuz biri olarak canlandirir. Oysa Leidner sarisindir. “Isvecliler kadar acik tenli, 35-
40 yaslarinda (pek geng degil) yiiz ifadesi yorgun, sar1 saglarina birkag ak diismiis,
gozleri olaganiistii giizel, baska hi¢ kimsede gormedigi menekse renginde gozler,
kocaman gozlerinin etrafinda mor halkalar, ince kirilgan bir gortinimii var”dir.
Hemsireye hem yorgun hem hayat dolu gelir. Bundan baska onu “seckin, soylu bir
hanimefendi olarak bulur (s.39). Hemsire Amy ile Bayan Leidner birbirlerinden
hoslanirlar. Bu iyi bir baslangictir. Bundan sonra Amy, butiin kaz1 ekibindekileri
dikkatle gozlemler ve onlarin Bayan Leidner hakkinda soylediklerini dikkatle dinler. En
basta isi kendisine teklif eden Doktor Reilly’'nin ve kizinin Bayan Leidner’den
hoslanmadiklarini anlar. Bu yonleriyle tam bir dedektif gibi hareket eder. Bir baska
onemli 6zelligi, hadiseleri anlatirken, aslinda olup bitmis olani1 anlattigina gore, bastan
bize Bayan Leadner’in 6limiinii ve pesi sira yasanan gelismeleri anlatmasi beklenirdi.
Oysa o, kendi yasadig: stireci okura da yasatir. Elbette, burada onu boyle karakterize
eden usta polisiye roman yazar1 Agatha Christie’dir. Polisiye romanlarda, bilhassa
buradaki gibi polisiye romanlarda stipheler bircok kisi ve bir¢ok hadisenin etrafinda
sekillendirilir. Duigtim, en akla gelmeyen kisi ve hadiseler araciligiyla ¢oziime
kavusturulur.

Roman, kendi tlkelerinden ve vatanlarindan cok uzakta, bir Ortadogu
tilkesinde, bir kaz1 bolgesinde, kendilerine gore hayli farkliliklar tasiyan insanlardan ve
cevreden soyutlanmis bir sekilde, bir arada yasamak zorunda kalan Avrupali kazi
ekibinde yasananlar1 konu almaktadir. Hemsire Amy, bu dar ¢evrede birbiriyle iletisim
kurmak zorunda kalan bu insan toplulugunu Bayan Leidner dolayisiyla dikkatlice izler.
Bu kazi ekibinde ¢ikan tabletleri okumak icin bir rahip bile vardir. Bundan baska basta
kaz1 sefi Doktor Leidner olmak tizere, kazi ekibindeki herkesi hem bize tanitir hem de
onlarin Bayan Leidner hakkindaki fikirlerini 6grenir. Bayan Leidner’in de onlar
hakkindaki kanaatlerini merak eder. Biittin bu siirecte dikkat cekici olan, Bayan
Leidner’i seven kadar sevmeyen de ¢ok olmasidir.

Doktor Leidner, orta yash, gergin, ¢ekingen bir adamdir, Hemsire Amy, onu
sevecen, nazik ve biraz da caresiz bulur. Karisimin higbir sebep yokken heyecanlanip
endiselendigini soyler. O ytizden karismin bir hemsireyle birlikte oldugunu kendisini
“gtivende” hissedecegini belirtir. Hemsire Amy’e bu “giivende” sozii tuhaf gelir
Christie, 2013: 20). Leidner de Hemsire Amy’i “oldukga zeki ve iyi” bulur.

Doktor Reilly'nin kizi Sheila, Bayan Leidner’in stirekli dikkat cekme gabas1 iginde
oldugunu iddia eder. Hatta ona gore goziiniin altindaki mor halkalar bile
uykusuzluktan degil, kalemle cizilmistir. Burada Hemsire Amy, etrafindakilerin ilgisini
cekmek igin stirekli hasta olduklarini iddia eden “hipokondrik” hastalarini hatirlar. Her
hemsirenin, her doktorun boyle hastas1 olabilecegini de unutmaz. Bayan Leidner’in
boyle biri olabilecegini diistiniir ancak duyduklarindan hareketle bir sonuca varmak
istemez. Biitiin bunlar Hemsire Amy’nin ne kadar temkinli oldugunu gosterir. O hem
bir hemsire hem de bir dedektif gibi hareket eder.

Kazi ekibinden, Bayan Mercado Hemsire Amy’i ajanlikla suglar. Ona gore
hemsireler casusluga ¢ok yatkindir (Christie, 2013: s.73). Bundan baska romanda bizzat
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Amy tarafindan hemsirelerin karakteristik ¢zelliklerine dair hususlar hatirlatilir: S6z
gelimi biittin hemsireler gibi Amy’in de uykusu oldukca hafiftir (Christie, 2013: 74).

Bayan Leidner, siirekli bitisik odada (antika odasinda) biri oldugunu, bir ytiziin
kendisini takip ettigini iddia eder. Rahip de benzer seyleri gormiistiir. Bayan Leidner
glivenilir buldugu Hemsire Amy’e her seyi anlatir: Bayan Leidner’in idealist, coskulu ve
vatansever bir kizken evlendigi Frederick Bosner bir Alman casusu ¢ikar. Bir Amerikan
gemisinin batirilmasina sebep oldugu icin kursuna dizilir. Ancak Olmemis,
kurtulmustur. Akabinde Leidner’in babasi, Frederick’in trafik kazasinda oldiigini
soyler. Louise, bu hadiseden sonra iki kez evlenir ancak biitiin evliliklerinde tehdit
mektuplar1 alir. Doktor Leidner’le evliliginin ilk iki senesi sakin gecerken son
zamanlarda tekrar tehdit mektuplar1 almaya baslar. Buna son zamanlarda penceresinde
gordugu yuz silueti de eklenir. Bir giin Bayan Leidner, basindan aldig1 bir darbeyle
oldirlir.

Yiizbasi, polis, Doktor Reilly sorusturmak tizere gelirler. Doktor Leidner’in,
katilin karisinin eski kocasi oldugunu ileri stirmesi ¢cok zekice bir tavirdir. Oysa Doktor
Reilly, katilin ekipten biri oldugu fikrindedir. Aralarindaki bu miizakereden sonra
Doktor Reilly 6zel dedektif Hercule Poirot'un bir gorevlendirmeye Suriye’ye geldigini,
oradan Bagdat'a, Hassanieh'e gececegini haber verir. Hemsire Amy’a, Hercule Poirot
oldukga tuhaf biri gibi gelir. Poirot, Hemsire Amy’den yardim ister. Onu giivenilir bulur.
Cinayetle ilgili hadiseleri agik, net bir sekilde anlatmasindan keyif alir. Cinayeti
¢oztimlemede kendisine ¢ok yardimi dokunacagina emindir (Christie, 2013: 126). Cinkii
Hemsire Amy ¢ok iyi bir gozlemcidir ve ¢ok zekidir (s.151). Bu yonleriyle Hemsire Amy,
bir bakima Agatha Christie’nin Hercule Poirot’tan sonra yarattig1 ikinci dedektif tipi “cin
gibi zeki, merakli ve Poirot un aksine duygu ve sezgilerini de isin icine karistiran” Miss
Marple’r temsil eder. “Polisiye roman jargonuna gore bir armchair detective yani koltukta
oturup diistinerek, zihninde olaylar1 sonuglandirabilen bir iisttin kisidir ve gerektiginde
olay1 ¢ozmek igin koltugundan kalmasimi da bilir.” (Uyepazarci, 2008: 643).

Poirot, karisini ¢ok seven Doktor Leidner’m karisinin tehlikede olmasina ragmen
bir dedektif veya polis cagirmak yerine bir hemsireden yardim istemesini anlamsiz
bulur (Christie, 2013: s.131). Poirot’a gore de katil kaz1 ekibindendir. Neticede hem
Doktor Leidner’in karisi icin neden bir hemsireden yardim istedigi anlasilir; hem de
Dedektif Poirot hakli ¢gikmis olur. Doktor Leidner, aslinda Bayan Louise Leidner’in ilk
kocas1 Frederick Bosner’dan bagkas1 degildir. Bosner, karisinin ihanetinden sonra hapse
mahkm olmus, ancak kacmay1 basarmustir. Bir tren kazasinda 6ldtigu haberi ise dogru
degildir. Ciinkii bu kazadan sonra o kazada gercekten olen Isvegli geng arkeolog Eric
Leidner’in yerine gecmis, o da Bosner yerine gomiilmiistiir. Karisindan intikam almak
icin planini ustaca hazirlar. Onunla Eric Leidner olarak evlenir. Burada bir kadinin kilik
degistirse bile eski kocasii1 mutlaka taniyacagi hakikatinin diistiniilmemesi tuhaf gelir.
Ancak usta bir polisiye roman yazar1 olan Agatha Christie, bu detay1 da kurguda islevsel
bir héle getirir: Doktor Leidner’in aslinda Frederick Bosner oldugu hususunda karisinda
birtakim stipheler uyandirir, boylece onu gercekle sanrilar: birbirine karistirmaya itecek,
psikolojik olarak travmaya stirtikleyecektir. Doktor Leidner mutludur, tutkuyla sevdigi
karis1 Louise’e kavusmustur, mutsuz ve intikam doludur: Karis1 Bosner’la degil Doktor
Leidner’le evlenmistir. Diger taraftan karis1 kazida cizimleri yapan Richard Carey’e asik
olmus onunla bir iliski yasamaktadir. Hemsire Amy’in Bayan Leidner’in neden hiiztinli
ve tedirgin oldugunu ¢ok diistindiigii giinlerden birinde gordiigu riiya da, romanin
kurgusuna bir gizem katar. Hemsire Amy'nin kazi ekibinde en ¢ok dikkatini
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cekenlerden biri, ¢izimleri yapan Binbagi Carey’dir. Carey’in ytizii sapsari, solgun ve
tavirlar: gergindir. Onun bu yoniine dikkat eden bir kisi daha oldugunu ancak sonradan
fark eder. Mimar Bay Carey yakisikliligiyla Hemsire Amy’i ¢cok etkiler. Amy
riiyasinda Carey’i goriir ve akabinde meshur Ingiliz sair Keats’in “La bella Dame Sans
Merci” “ Acimasiz Zalim Kadm” baslikli siirini hatirlar (Christie, 2013: 56).

Amy, Bayan Leadner’in herkesin soyledigi gibi kendi kendine hayaller goren ve
onlardan korkan biri olmadigiin farkina varir. O, yasayan birinden korkmaktadur.
Nitekim, Doktor Leidner, yani Frederick Bosner, Svgili karis1 Louise’in goziiniin 6niinde
yeni bir ask sertivenine atilmasini kabullenemez, zaten bastan beri 6ldiirmeyi kafasina
koydugu icin cinayeti isler. Buitiin bu stirecte karisi icin neden bir hemsireden yardim
istediginin gerekgesi Hercul Poirot tarafindan soyle ortaya konur. Boylece Hemsire
Amy’in kafasindaki stipheler de ortadan kalkmus olur:

Simdi Hemsire Leatheran’in bu olayda oynadig1 roliin 6nemini kavriyorsunuz
degil mi? En basindan beri Doktor Leidner'm korku krizleri yasayan karisi igin bir
hemsire tutmay1 yeglemis olmasi beni sasirttyordu ama artik buna anlam verebiliyorum.
Doktor Leidner'in yaptig1 planda krarisinin cesedi bulundugunda sliimiiniin tizerinden
en az bir saat gecmis oldugunu sdyleyecek profesyonel bir tanigin ifadesine gereksinimi
vard1. Bu tanik herkesin 6len kadinin kocasinin terasta olduguna yemin edebilecegi [Metinde
boyle] bir zaman diliminde 6ldiirtilmiis oldugunu soyleyecekti. Aksi takdirde odasina
ilk giren ve cesedi bulan kisi olarak polis cinayeti onun islediginden siiphelenebilirdi, ama
eger deneyimli ve profesyonel bir hemsire olimiin tizerinden en az bir saat ge¢mis
oldugunu agiklarsa bu kusku tamamen ortadan kalkacakt1 (Christie 2013:278).

Ne var ki karisiyla ilgilenmek tizere gelen hemsire siradan bir hemsire degil,
Dedektif Poirot kadar akilli ve zeki bir kadindir. Tutkulu 4sik ve cani koca Bosner'm
planlarin1 bozulmasinda Hemsire Amy’nin rolii biiytiktiir.

Mezopatamya’da Cinayet’te dikkat gekici hususlardan biri Hemsire Amy’nin Sark
hakkmdaki hayli olumsuz izlenimledir. Amy, Bagdat't Binbir Gece Masallari'ndaki
romantiklikten ¢cok uzak son derece daginik ve pis bulur. Hassanieh, sayisiz minaresi ve
beyaza boyali evleriyle uzaktan hayli sirin gortintirken sehrin i¢ci onu yine hayal
kirikligina ugratir. Her taraf harabe yapilar, camur ve pislikle doludur Christie 2013:30).
Oysa Doktor Reilly’nin evi giizel ve temizdir. Bu satirlar bir Batilinin géziinden Sark’in
nasil gortindiiguni gostermesi bakimindan onemlidir. Bununla birlikte romanin
sonunda soyledikleri, hatta roman1 “Besmele” ile bitirmesi biz Sarkli okurlar icin hayli
ilgi cekicidir:

Ortadogu’ya bir daha gitmedim. Su degirmeninin homurtusu, nehirde camasir
yikayan kadinlarin sen sesleri hala kulaklarimda, develerin o tuhaf kurumlu bakislar:

goziimden hi¢ gitmiyor. Ve bunlar1 diistintince tuhaf bir 6zlem duyuyorum oralara.
(Christie 2013: 283).

Tanrim! Doktor Reilly’in dedigi ne kadar da dogru. Insan yazmaya
baslayinca duramryor. Keske bitirmek i¢in gtizel bir s6z bulabilsem.

Doktor Reilly’den Arapca bir tabir 6grenebilirdim:

Hani su Mosy6 Poirotun baslarken soyledigi gibi.
“Bismillahirrahmanirrahim”
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“Esirgeyen ve bagislayan Alah'in adiyla...”
Iste oyle bir sey. (Christie 2013: 285).

Dedektif Poirot, cinayetle ilgili gozlemlerini ve bulgularim1 paylasmaya
baslamadan once “tipki Musltiimanlar gibi” besmele ¢ekmeyi tercih eder. Bu tavri
Hemsire Amy’i ¢ok etkiler. Sark’la ilgili oryantalist izlenimlerinin mahiyetini degistiren
Hercul Poirot olur:

Semerkand ve Isfahan gibi sehir adlari, uzun sakalli tticcarlar, diz ¢okmiis
develer, sirtlar1 halatla baglanmus kiifeleriyle yalpalaya yalpalaya ytirtiyen hamallar,
Dicle kiyisinda diz ¢okerek camasir yikayan saclar1 kinaly, ytizleri dovmeli kadinlar. Su
degirmeninin ¢ok uzaklardan gelen gicirtilarina karisan hiiziinlii ezgiler.

Biittin bunlar duydugum, gordtigtim ama tizerinde pek diisinmedigim seylerdi.
Ama simdi bir sekilde bana farkl: gériinmeye baslamislardi, aynen giin 15181 altinda eski,

tozlu, antika bir nakisin zengin renklerinin ortaya ¢ikmasi gibi bir seydi bu (Christie
2013: 243).

Elbette bu satirlarda Hemsire Amy, hayatinda Sark ¢ok onemli olan Agatha
Christie’yi temsil etmektedir. Christie, 1936'da yazdig1 Mezepotamya’da Oliim’den 6nce
Dogu Ekspresinde Cinayet'i 1934’te Istanbul da Pera Palas’ta kaleme almustir.> 1926-1932
yillar1 arasinda da otelin 411 no’lu odasinda kalmistir.4 Bir rivayete gore hayatinda
gizemli bir donem olarak kalan 11 giinliik kaybinda da Pera Palas’tadur.

Kurban Hemsireler-Klinikte Cinayet

Helene Tursten, 17 Subat 1954'te Goteborg dogumlu Isveg polisiye roman
yazaridir. Tursten yzarliga baslamadan 6nce hemsire ve ardindan dis hekimi olarak
calismis ancak hastalig1 nedeniyle ayrilmak zorunda kalmistir. Hastalig1 sirasinda tip
alanindaki makalelerin ¢evirmenligini yapmustir.>

Klinikte Cinayet, sorgulamanin yer aldig1 giris boltimiiyle baslar. Cinayet masasi
komiseri Sven Andersson, son derece korkmus, tedirgin Hemsire Siv’i sorgulamaktadir.
Hemsire Siv, duvarda fotografi olan ve elli yil 6nce klinikte intihar eden Hemsire
Tekla'y1 gordigunt iddia etmektedir. Kisa giris boliimiinden sonra 1. Boliimden
itibaren cinayet hadisesinin yasandig1 ana, geceye doniiliir.

Goteborg’daki Dr. Sverker Lowander’in 6zel kliniginde yogun bakimda gorevli
Hemsire Marianne oldiriliir. Cesedi jeneratértin {izerinde, one dogru sarkmus
vaziyette, hareketsiz” bulunur (s.14). Cinayeti sorgulamak i¢in Komiser Sven Andersson
ile polis miifettisi irene Huss gorevlendirilmislerdir. Romanda yazarin yansitici merkez
olarak kullandig1 karakter, genellikle Irene Huss'tur. Sorgulama ekibinde onlarla birlikte
alt1 muifettis ile bir adli tabip de gorevlidir.

Marianne’nin dliimiinden sonra giindiiz hemsiresi Linda Svensson da kayiptir
(Tursten: 49). Onun ajandas1 Marianne nin cebinde bulunur. Miifettis Irene Huss, Linda
Svensson’u sorguya ¢ekmek icin klinikte bekler. Ancak Linda gelmez, bunun tizerine

3 https:/ / tr.wikipedia.org/wiki/Do%C4%9Fu_Ekspresinde_Cinayet

4 https:/ /perapalace.com/ dunyaca-unlu-polisiye-yazari-agatha-christie-ve-kayip-11-gununun-gizemli-

hikayesi/

5 https:/ /onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/ nur.4770060105
https://en.wikipedia.org/wiki/Helene_Tursten
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evine gider. Kapiy1r kimse acmaz. Igeride kedisi vardir. Ev ve kedi hakkinda yan
komsusu yash Rut Berg'ten bilgi alir. [rene, evde hayli detayli bir arastirma yapar, ancak
herhangi bir ip ucuna rastlayamaz. Ancak Linda'nin siyam kedisi Belker'in saldirisina
ugrar. Irene Huss'un yaralarmma Hemsire Ellen pansuman yapar. Kedi, cinayet ve gerilim
romanlarinin en énemli gerilim unsurlarindan biridir (Ozcan 2019:469-497); Nemutlu
2019: 444-468). Cinayetin islendigi gece elektriklerin kesilmesiyle her yerin karanliga
biirtinmesi, solunum cihazmin alarm sesi, jeneratér devreye girmedigi icin telefonlarmn
da calismamasi gibi unsurlar gerilimi arttirmaya yoneliktir. Eserde buna benzer polisiye
ve gerilim romanlarma has unsurlar, kurguda yerinde kullanilmakla birlikte ¢ok
derinlikli olarak islenmemislerdir.

Klinikte Cinayet’in konumuz agismdan 6n énemli yonti 6ldiirtilen ve intihar eden
karakterlerin, yogun bakim hastas1 Peterzen ile klinigin bahcesindeki depoda yasayan
zihinsel 6ziirlii Kus anasi Gunnela hari¢, hepsinin hemsire olmalaridir. Klinikteki
hemsirelerin ya ¢ok geng ya elli yasin tistiinde olmasi, yirmi otuz yas arasi hemsirenin
¢alismamasi Irene Huss'un dikkatini ¢eker. Alt1 ay icerisinde ti¢ yash hemsire emekliye
ayrilmistir. Klinikte baska hemsireler de vardir ancak birbirleriyle pek alakalar1 yoktur.

Klinigin sahibi Doktor Sverker Lowander’in babas1 Bay Hilding de doktordur.
Klinigin agilmasinda en biiyiik mali destek bay Hilding'in karisindan gelir. Ne var ki
Bay Hilding'in Hemsire Tekla ile bir iliskisi olmustur. Doktor Sverker’in gercek annesi
de Hemsire Tekla’dir. Annesi olarak gosterilen Bayan Lowander’de Turner sendromu
(kisirliga da yol agan bir kromozom bozuklugu) vardir. Bu ytizden Hemsire Tekla'nin
¢ocugunu Bayan Lowander diinyaya getirmis gibi gostermislerdir. Bayan Lowander,
kocasiyla aralarindaki iliskiyi 6grenince Hemsire Tekla’dan Goteborg'u terk etmesini
ister. Tekla, 1946 sonbaharinda gider, 1947 Mart'inda klinigin tavan arasinda asili
bulunur (Tursten: 25). O giinden beri klinikte onun hayaletinin dolastigina inanilir ve
gliya sesi duyulur.

Bir hayalet ve gizemli ses de elbette gerilim hikdye ve romanlarmin temel
unsurlarindandir. Katil, klinikte halihazirda islenen cinayetlerin failini giiya Hemsire
Tekla’nin hayaletine ytiklemek ister. Hemsire Siv Persson’un da giliya onu gormiisttir:

Doktor, hemsireyi karanlikta tek basina birakarak telefonunu almak tizere gitti.
Hemsire giicliikle kapiyr buldu ve dizlerinin titremesine ragmen koridora cikmay1
basardi. Hemsire odasinin kapisindan girerken her zamanki aligkanligiyla cam kapmin
ardindaki koguslarin oldugu boliime dogru bir goz atti.

Sokak lambalarinin los 15181, dolunayin da katkisiyla daha bir giiclenmisti sanki.
Biiytiik bir pencereden si1zan 1s1k, merdiven boslugunu oldukca aydmnlatiyordu. Hemsire,
bir kadinn, sirt1 kapiya dontik olarak yurudiigiint gordii. Kadin merdivenlerden asag1
iniyordu. Uzerinde beyaz yakali ve dizlerine kadar inen koyu renk bir elbise vardi. Sikica
arkaya taradig1 saclarmin tizerinde de beyaz bir kep takmist1 (Turner: 10).

Ancak romanin yazar1 Helene Tursten ve onun eserde soziinti emanet ettigi
karakter polis miifettisi Irene Hus, bu fantastik unsurlarin arkasindaki asil hakikate
gotiirecek mantiki ve akli sebeplere, gerekcelere yogunlasmay tercih ederler. Nitekim
adim adim katile dogru gidis, onlar1 hakl ¢ikarir.

Babasindan sonra klinigin bashekimi olan operattr Doktor Sverker Lowander’in
ilk esi Barbro da bir hemsiredir ve ondan iki cocugu vardir. Sverker Barbro ile evliyken
klinikte hasta jimnastigi ve fizik tedavi uzman olarak calisan Carina ile bir iliski
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yasamaya baslar (Turner: 116). Barbro’dan bosanarak Carina ile evlenir. frene Huss,
cinayetleri intikam almak i¢in Barbro’nun isleyebilecegi ihtimaline dayanarak Barbro’yu
da sorgulamak ister. Onunla Carina arasindaki benzerlige cok sasirir. Ancak Carina,
Barbro’dan ¢ok daha yapili, cok daha giizeldir (Turner: 241).

Turner, romanin kurgusunda kaderin tekrarlanmasi ve i¢ten ice ilahi bir adaletin
oldugu hususlarina dnem verir. Nitekim, Doktor Sverker, doktor babasinin bir hemsire
ile olan evliliginden dogmustur. Kendisi de 6nce bir hemsireyle evlenmis, ancak ondan
ayrilarak ikinci evliligini hasta jimnastigi ve fizik tedavi uzmani Carina’yla yapmustir.
Tipki babasmin Hemsire Tekla'ya gonliinti kaptirmasi gibi Sverker de Carina’yla
evliyken Hemsire Linda’yla yakinlasirlar. Ancak bu yakinlasma evlilige doniisecekken
bir cinayetle engellenir. Romanm sonlarina dogru katilin asil hedefinin Hemsire Linda
oldugu ortaya cikar. Cinayetleri isleyen, hemsireleri ve digerlerini ¢ldiiren, Doktor
Lowander’in ikinci karis1 Carina’dir. Linda’nin cesedi Hemsire Tekla'nin asarak intihar
ettigi depoda bulunur. Onu da kendini asmis gibi gosterir (Turner: 201). Hemsire Siv’in
gordiigii, Hemsire Tekla'nin bavulundan eksik olan hemsire kiyafetlerini giymis hayalet
de Carina’dan baskas1 degildir.

Carina’nin amaci klinigi Goteborg'un en sik spor ve giizellik merkezi haline
getirmektir. Kocasinin Linda’ya bir iliskisinin olmasi, {istelik evlenmek istemesi biitiin
planlarin1 alt {ist eder. Doktor Sverker ile Linda’'min nobetgi doktor odasinda
yasadiklarina da o kadar takmaz. Asil derdi sahsi hedeflerine ulasmaktir. Bu yontiyle
Carina, edebiyat tarihinde hayli eski bir ge¢misi olan ve bugiin de gormeye devam
ettigimiz “oltimciil kadin”, oldirdikleri de (Marianne, Linda) tabii olarak “kurban
kadm” tiplerine 6rnektir. (Moran 1995: 35)

Carina, cinayetlerden sonra hakkinda hayalet hikayeleri de dolasan Hemsire
Tekla’nin kiligna girmektedir. Carina, Hemsire Linda"y1 6nce iple bogar ardindan onu
kendini asmuis gibi bir stis vererek Hemsire Tekla'nin da intihar ettigi depoya stirtikler.
Hemsire Marianne ve Kus Anas1 Huggu 6ldiirme sebebi Linda’yla tartismalarini ve onu
oldirmesini gormiis olmalaridir. Sirada gece hemsiresi Siv Persson ile yogun bakim
Anna Karin-Arvidsson vardir (s.378-382). Ancak basta Irene Huss olmak tizere sorgu
ekibinin zeki ve dikkatli takibinden kendini kurtaramaz. Biittin cinayet hadiselerinin
akli ve mantiki usullerle ¢6ztimlenmesine ragmen romanin sonunda Irene Huss'un
klinigin penceresinde bir kadin siluetini gormesi ilgi cekicidir. Okur, onca reellikten
sonra fantastik bir gortintiiyle karsilasmanin heyecaniyla bas basa birakilir.

Uyepazarci'min da ifade ettigi gibi bagarili bir polisiye romanda okur dedektifle
birlikte yarisir. Kurguda cinayetin/sugun kimler tarafindan islenebilecegine dair stirekli
olasiliklara yer verilmesi ve vakanin bunlar etrafinda sekillenmesi 6nemlidir. Burada
onemli olan, okurun zekdsiyla alay etmeyecek sekilde bu olasiliklarin mantiki
gerekcelere dayandirilmasidir.6Klinikte Cinayet’te bu gibi unsurlar, ¢ok derinlikli ve girift
olmasa da basariyla islenmistir.

Hemsire Mariannenin dlduruldugi gece, katilin elektrikleri kesmesi sebebiyle
bir yogun bakim hastast Bay Peterzen de oliir. Cinayetin onun yakmlarindan biri
tarafindan birinin islenebilecegine dair ihtimallere de yer verilir. Cinayetin klinigi en iyi
bilen tarafindan islenmesi ihtimaline bagli olarak stiphelerin Doktor Lowander’de

6 https:/ /www.trt2.com.tr/edebiyat/edebiyat-soylesileri-ahmet-murat-ozel/ edebiyat-soylesileri-or-erol-
uyepazarci-or-7-bolum-122016
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toplanmas1 da onemli bir detaydir (9-10). Marianne, Lowander Klinigi'nde ise
basladiginda duldur. Bu klinikten 6nce Dogu Hastanesi'nde galismistir. Eski kocas1
Avukat Sverd’in servis bakicisi Niklas Alexandersson’la gayritabii bir iliski vardir.
Avukat karisini Niklas icin terk etmistir. Bir bagka ihtimal, bu garip ticlii ask iliskisinin
yarattigi aga dayandirilir. Romanda Kkatilin doktorun ilk karis1 Hemsire Barbro
olabilecegi ihtimaline de yer verilir. Neticede cinayetleri isleyenin Doktor Lowander’in
ikinci karis1 Carina Lowander oldugu ortaya cikar.

Dedektif Hemsire’den Canilesen Hemsire'ye:

Sadist (1987), Stephen King'in7 korku ve psikolojik gerilim tiirtinde yazdig:
bir romandir. Bu yontiyle polisiye romanlar icerisinde “thriller” /“suspence (stiphe)
romanlarina dahil edilebilir. “Bu tarz romanlarda “kovalanan bireyin dykiisii”"ne daha
¢ok yer verilir... Bu tiir cinayetin aydinlatilmasini degil, fiziksel ve ruhsal olarak yasam
miicadelesi veren kisinin 6ykuistinii anlatmaktadir. Buradaki sorun, kurbanin-bu suglu
da olabilir-tizerinde kapanmakta olan kapandan kurtulup kurtulamayacagidir”
(Uyepazarci, 2018: 123-124). Sadist'te kurban, Paul Sheldon isimli bir yazardir. Onu
kazada kurtardiktan sonra evine hapseden ve ona kendi emelleri dogrultusunda
iskenceler uygulayan bir “hemsire” dir. Baska bir ifadeyle “kapan”la yakalanan ve orada
tutulan, Paul Sheldon; kapan da eski bir hemsire Annie Wilkes'tir.

Eser, 1988 yilinda Diinya Fantezi Odiillerinde en iyi roman dalinda aday
gosterilmistir ve daha sonra ayni isimle filmi cekilmistir. Paul Sheldon, seri halinde
yazmis oldugu romanin sonuncusunda “Copliiklerin sevgilisi ve ucuz kitapgilarin
tanricas1” (s.65) olarak gorduigii Misery Chastain’i oldiirmiistiir. Romani yazmak igin
cekildigi Colorado’da tipiye dontisen karli bir havada yola ¢iktiginda bir kaza yapar.
Onu kurtaran, hayran okurlarindan Hemsire Annie Wilkes'tir.

Kadin Paul Sheldon’la ilgili her seyi bilmektedir. Zaman zaman yazmak igin
kosesine ¢ekilen Paul Sheldon’u uzaktan izlemektedir. Tipili bir gtindekaza geciren Paul
Sheldon’u kurtarmasi, hayatinda bir dontim noktas1 olur. Bir taraftan Misery Chastain
romanmn sonuncusunu merakla beklemektedir. Tuhaflik, Wilkes'in kurtardigi
kazazedeyi hastane yerine evine gotiirmesiyle baslar. Kocasi tarafindan terkedilmeyi bir
turlti hazmedemeyen ve bunun i¢in de psikopatca tavirlar sergileyen Wilkes, Colorada
civarinda bir ciftlik evinde yalniz oturmaktadir. Paul Sheldon, Wilkes’in evden ¢iktig1
bir giin bin bir giicliikle elde buldugu ve sayfalarin1 karistirmay1 basardigr ajandadan
hemsire kadinin ne denli cani bir ruha sahip oldugunu goriir. Gorev yaptig1 her
hastanede bircok yasl ve bircok bebek oldiirmiistiir. Biittin bunlarin haber olarak
verildigi gazete kiipiirlerini kesmis ve ajandaya yapistirmistir (King, 1987: 205-226).
Paul, bunlar1 okudukga daha da dehsete kapilir. Bu baglamda Annie Wilkes, “sanat ve
edebiyatta caniler” serisine katilabilecek en tipik crneklerden birini tegkil eder.

Dort bolumden olusan Sadist’in ilk kism1 “Annie” (9-114) bashigin tasir. Roman
Paul Sheldon’un yar1 bilingli yar1 bilin¢siz sayiklamalari, asir1 aci ¢ektigini gosteren
inlemelerinin anlatildig1 sayfalarla baslar:

7 https:/ /onlinelibrary.wiley.com/doi/full /10.1111/ 0li. 12401

https:/ /www jstor.org/stable/ 26304741
8 Sanat ve edebiyat tarihindeki Batili 6rnekler igin bkz. Enrico Ferri, Sanat ve Edebiyatta Caniler, Ceviren:
Selmin Evrim, Remzi Kitabevi, istanbul, 1974,264 s.
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Karanlik. Sonra can acis1 ve sis. Sonra azabm stirekli oldugunu ama zaman
zaman endiseyle gomiildtigiinii kavramasi. Ilk gercek ani: Kadinin pis kokulu soluguyla
irzia gegerek onu hayata dondurmesi.

Ondan sonraki gercek ani: Kadmin diizgiin araliklarla agzina kapstile benzer bir
seyler tikmasi. Ama kadin ona su vermiyor ve haplar Paul'un dilinin tizerinde
kaliyordu. Eridikleri zaman agzinda sasilacak kadar acilik birakiyordu (King, 1987:13).

Sadist, Sheldon’un (koyu puntoyla verilen) i¢c konusmalar1 ve Annie Wilkes'le
diyaloglariyla ilerler. Kazanin nasil oldugu, ondan 6ncesinde son romanin1 yazma stireci
hep Sheldon’un i¢ konusmalariyla verilir (King 1987: 24-25).

Roman kahramani “Misery” bashg: verilen ikinci kisim Paul’un Annie Wilkes'e
ithafen iskenceler altinda romani yeniden yazdirma sertivenini icermektedir (s.117-256).

Annie, Sheldon’la birlikte kazada yazarla birlikte kurtardigi roman taslagini
okumus, Misery Chastain’in 6ldtigiinii okuyunca iyice deliye donmdiistiir. Paul Sheldon,
serinin sonuna geldi diistincesiyle roman karakterini 6ldtirmtuistiir. Annie, buna itiraz
eder ve Paul’u romani yeniden yazmaya zorlar. Mevcut roman taslagini da ona yaktirir.
Annie, Paul’un hi¢cbir romaninin kopyasini almadigini da bilmektedir:

Ben isim geregi kag kisinin oldugiint gordium. Yuzlerce insanin. Bazilar1 avaz
avaz haykirarak can verirlerdi! Bazilar1 da uykularinda! Senin dedigin gibi oltiverirlerdi!
Ama romanlardaki tipler OLUVERMEZLER! Tanri zamaninin geldigini diistindigi
zaman canimizi alir. Bir yazar da eserindeki tipler bakimindan Tanri gibidir. O
karakterleri yazar yaratir. Tanrmin bizi yarattig1 gibi. Kimse Tanridan hesap soramaz.
Pekala. Tamam! Ama Missery konusunda sana bir tek sey soyleyecegim: bu kez Tanrmin
bacaklar1 paramparca. O BENIM evimde, BENIM yiyeceklerimle besleniyor. Ve..” Y{izii
ifadesizlesiverdi. Dogruldu, ellerini gevsekge iki yana birakti. Gozlerini duvardaki eski
bir resme dikti. Paul yattig1 yerden ona bakiyordu. Paul ansizin cinayet isleyebilecegini
anladi. O stirahiyi atmasaydi, onu yere carpip ben kirardim. Cam parcalarindan birini
girtlagina saplamaya calisirdim. (King, 1987:43).

Biitiin bu stireclerin hepsinde Hemsire Annie, Paul Sheldon’a ayagin bileginden
baltayla kesmeye varmcaya kadar akil almaz iskenceler uygular (s.253-255) Onun bir
hemsire oldugunu, corba igirdigi sirada agzini silmesinden anlar. Bundan baska evde
bir stirti ilag ve serum diizenegi bile vardir. Paul’a ilaglari, roman1 yeniden yazma
sartiyla verir. Su yerine de temizlik kovasindaki deterjanli, sabunlu suyu tercih eder.
Paul, 6yle bir hale gelir ki “bir tek Novril icin biittin kitaplar1 yakmaya razi” olur (s.57).

[skencelerle yazma stireci “Paul” baglikli I1I. Bsliimde de (5.257-370) devam eder.
Bu arada eve, Paul'un kaza gecirdigini anlayan polisler gelmis, bunlardan ilk geleni
Annie korkung bir cinayetle 6ldtirmtistiir. Bu boltimiin sonunda Paul, Annie’nin istedigi
gibi romani bitirmistir ancak yine ondan 6grendigi gibi giiya romani yakar (s.356). Bu
Annie’yi cileden ¢ikarir. Daktiloyu da kadinin sirtina ¢arpar. Yanan kagitlar: da “Iste
romanin” diyerek kadinin agzina tikar. Aslinda yaktigi, eserin ad1 yazih ilk sayfa, bazi
istemedigi kisimlar ve bos kagitlardir. “Misery’nin Doniisti” bashgimi tasiyan yeni
romani yatagmin altindadir. Bu bolum, Paul'in Annie ile korkung¢ bogusmasi ve
sonunda Annie’nin feci bir sekilde can vermesiyle biter. “Misery’in Dontisti” baglikli son
bolim, yeni romanin sayfalarindan alintilara ve Paul’'un hayatinin son dénemlerinin
anlatilmasina ayrilmistir. Paul’'un Annie’nin evinden ¢ikali dokuz ay olmustur. Vaktinin
bir kismin1 hastanede bir kismin1 da yeni kiraladig1 evde gecirmektedir. Editorii Charlie
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Merrill, Paul’den biitiin yasadiklarin ¢ok ilgi gorecegi, cok para getirecegi gerekcesiyle
yaziya doniistiirmesini ister. Bu kadar iskenceye ragmen, editoriiniin soylediklerinden
ziyade yazmanin tutkusu onu daha ¢ok mesgul eder. Paul, tuhaf bir sekilde Annie’nin
verdigi, kimi zaman da vermekten kagindigr Novril'leri dustintir, kimi zaman da
Annie’nin hayalini goriir. Ona gore yazmak icin ac1 cekmek sarttir. Roman fantastik
eserlere has, bu hayal ile gercek arasinda gel-gitlerin ifade edildigi ctimlelerle biter.

1940 dogumlu Amerikali doktor-yazar Robin Cook’un Oliim Diyeti'nde® de bir
hastanede ard ardina cinayetler islenir. Hastalar siirekli 6lmektedir. Bu arada hemsireler
de tacize ugramaktadir. Neticede cinayetlerin arkasinda aslinda hastaneyi icginde
bulundugu zor durumlardan kurtarmak igin gorevlendirilmis olmakla birlikte birtakim
¢ikar odaklariyla anlasan yonetim kurulu baskani Traynor oldugu anlasilir. Biitiin
bunlar1 agiga cikaran hastanenin bulundugu kasabaya gelen Dr. David ve kendisi gibi
doktor olan esi Dr. Angela olur. Bu romanda konumuzla ilgili olarak hemsirelerin tacize
ugramalar1 dolayisiyla “kadin” oluslarma vurgu yapilmas: énemlidir.

Sonug¢

Erol Uyepazarci, polisiye romanda iki diinya savasi arasinda (1918-1940) iki
farkli gelismeden bahseder: Bunlardan birincisi “Katil kim?” sorusunu cevaplandirmay1
amaclayan geleneksel muamma romanlaridir. ikincisi toplumsal olgularin ana ekseni
etrafinda gelisen, sugu konu alan ama amaci sugluyu bulmaktan ¢ok, sugun ardindaki
toplumsal olguyu, toplumsal istirabi isleyen romanlardir (Uyepazarci, 2008: 115).
Hemsire karakterler dolayisiyla tizerinde durdugumuz romanlardan ilk ikisi daha ¢ok
“katil kim?” sorusunun pesinden gider. Agatha Christie, bu tarz romanlarin en usta
yazarlarindandir. Mezopotamya’da Cinayet romaninda oldugu gibi digerlerinde de
“karakterler sinurl sayidadir, hepsi cinayet sahnesinde mevcuttur ve roman boyunca
orada kalirlar.” Cinayetin nedeni para ya da schret hirsi, intikam, kiskanclik” vs.’dir.
Suclunun yanilttigr durumlarda bile dedektif hep akliyla, zekasiyla ¢oziimler bulur.
Mezopatamya’da Cinayet’in Hemsire Amy karakteri, Christie’nin tinlti dedektif karakteri
Hercule Poirot’la birlikte calisan son derece zeki, akilli biri olarak karsimiza cikar.

Klinikte Cinayet romani da bir bakima “Whodunit”(katil kim?) sorusunun
pesinden giden romanlardandir. Bununla birlikte bu romanlarda dedektifler, s6z gelimi
Hercule Poirot’tan farkli olarak “sokaga inerek”, “gozlemler yaparak”, “suglulari izleyip
yakalayarak” hatta inatci bir bicimde zor kullanarak sorgulayarak ortaya gikarirlar
(Uyepazarci 2008:122). Bu yoniiyle Klinikte Cinayet “kara roman”lara daha uygundur.
Bizim bu makaledeki konumuz geregi odaklandigimiz hemsire karakterler de son
derece tehlikeli katillerin kurbanlari olarak ¢izilmislerdir.

Ucgiincii roman Sadist (1987) daha yakin zamanlarin roman: olarak “Suspence”
romanlarma daha yakin bir 6rnektir demistik. Bu romandaki hemsire Annie Wilkes,
gecmiste yasadigl birtakim travmalar nedeniyle gittikce cani bir ruh ve kimlige
btirinmiistiir. Insan hayat: kurtarmay1 hayat veren bir meslek, onun elinde katil/cani
bir ruhla bambaska, tam zidd1 bir mahiyet almistir. Hemsire Amy’den Hemsire Annie’ye
gelen cizgide hem polisiye edebiyatin gelisme ¢izgisini hem de insan psikolojisinin ne
denli daha karmasik bir hale geldigini ve bunun edebiyat eserlerine nasil yansitildigini
gormek onemlidir.

9 https:/ / tr.wikipedia.org/wiki/Robin_Cook_(yazar)
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Polisiye edebiyatta kadin yazarlarin varlig: énemli bir olgudur. Polisiye romanim
tarihgesi iizerine cok kiymetli calismalari olan Uyepazarcimin mizahi bir dille
vurguladig1 iddiasina gore kadin yazarlarin en basarili oldugu edebi tiir, polisiye
romanlardir.’0 Bizim {izerinde durdugumuz iki romanin yazar1 da kadindir. Agatha
Christie, bugtin de keyifle okunan polisiyle roman yazarlarinin basinda gelmektedir.
Hem Christie’'nin hem de Helene Tursten’in bir donem hemsirelik yapmis olmalari,
vak’ada ve sahislarda realiteyi yakalama ve kurguyu buna gore diizenlemede hayli
onemlidir. Christie’nin akil ve mantik prensiplerine gore hareket eden ve bir hayli olgun
davranan hemsire karakterine mukabil giintimiiz polisiye roman yazar1 Tursten’in
eserindeki hemsireler daha edilgen, daha disi 6zelliklerle donatilmistir. Elbette Hemsire
Siv, Hemsire Anna-Karin gibi A. Christie'nin Amy Leathearen’in takipgisi hemsire
karakterler de vardir. Iki kadin yazardan sonra gerilim ve polisiye romanlarin en
popitiler yazarlarindan Stephen King ise daha saplantili, psikopat bir hemsire karakterle
okurun karsisina ¢ikar. Annie Wilkes, bir hemsire olarak bildiklerini savunmasiz bir
kazazede/hasta tizerinde uygulayabilecek kadar mesleki anlamda deformasyona
ugramis “bir cani” olarak karakterize edilir. Cani hemsireler son zamanlarin sinema
sanatina da ilham kaynagi olmustur. Nitekim yonetmenligini Tobias Lindholm’un
tstlendigi The Good Nurse 1! filmi seri katil hemsire Charles Cullen ve onun
yakalanmasmi saglayan mesai arkadast Amy Loughren'in gercek hikayesini
anlatmaktadir. Elbette, bu tarz seri katiller ve cani karakterler, sanat eserlerinde
islenmeden once toplumsal hayatin da en 6nemli tehdit alanlarini olusturmaktadirlar.
Nitekim Hemsire Annie Wilkes gibi, gti¢lerini hastalar (bilhassa yasli ve bebek hastalar)
tizerinde deneyen cani hemsire tipleri, “6liim melegi” gibi sifatlar altinda kriminolojinin
de en ¢ok mesgul oldugu tiplerdir (Artuk 2019: 61-66).

Tabi biitiin bu 6rneklerin Bat1 edebiyatindan terctime eserler olmasi da énemli
bir detaydir. Mezopotamya’da Cinayet ve Klinikte Cinayet romanlarinin terctimeleri
Sadist’inkine kanaatimizce ¢ok daha basarilidir. Tipki A. Christie ve H. Tursten gibi
hemsirelik yapmis Turk polisiye roman yazarlarindan bahsedebiliriz. S6z gelimi
Malatyali hemsire bir polisiye yazar olan Ayla Koca'nin Kayip Ruh ve Yitik Beden (2014),
Kayip Kurban (2016); Ask Acitir (2018), Kiyam Zamani (2020) gibi eserleri bulunmaktadir.
Bunlardan Kiyam Zaman 2020 yilinin en iyi polisiye roman aday1 olmustur.12
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